
EPHESER, … : NEHMT DAS 
CHRISTLICHE LEBEN ERNST!
EPHESER 5.15-21



RÜCKBLICK

• Epheser 1-3 (Die Gemeinde in der himmlischen Welt)

• Epheser 4-6 (Die Gemeinde auf der Erde)

• 4.1-16: Einheit, Vielfalt und Reife

• 4.17-24: bei Christus lernen, aber wie?

• 4.25-5.2: Pflegt eure Beziehungen in der Gemeinde!

• 5.3-14: Von der Dunkelheit zum Licht!

• 5.15-21: Nehmt das christliche Leben ernst!

28.04.2024



15 So seht nun sorgfältig darauf, wie ihr euer Leben führt,

nicht als Unweise, sondern als Weise, 16 und kauft die Zeit 

aus, denn die Tage sind böse.

17 Darum werdet nicht unverständig, sondern versteht, was 

der Wille des Herrn ist. 18 Und sauft euch nicht voll Wein, 

woraus ein unordentliches Wesen folgt, sondern lasst euch 

vom Geist erfüllen.
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EPHESER 5.15-21
Lutherbibel 2017



19 Ermuntert einander mit Psalmen und Lobgesängen und 

geistlichen Liedern, singt und spielt dem Herrn in eurem 

Herzen 20 und sagt Dank Gott, dem Vater, allezeit für alles, im 

Namen unseres Herrn Jesus Christus. 21 Ordnet euch 

einander unter in der Furcht Christi.
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EPHESER 5.15-21
Lutherbibel 2017



NEHMT DAS CHRISTLICHE LEBEN ERNST! (5.15-21)

28.04.2024

• Allgemeine Ermahnung (5.15a)

• Drei Kontraste (5.15b-16, 17, 18)

• Folgen der Erfüllung durch den Geist (5.19-21)



28.04.2024

„So seht nun sorgfältig darauf, wie ihr euer Leben führt,“

ALLGEMEINE ERMAHNUNG (5.15A)
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„nicht als Unweise, sondern als Weise“

ERSTER KONTRAST (5.15B-16)
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„Darum werdet nicht unverständig, sondern versteht, was der 

Wille des Herrn ist“

ZWEITER KONTRAST (5.17)
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„Und sauft euch nicht voll Wein, …, sondern lasst euch vom 

Geist erfüllen“

DRITTER KONTRAST (5.18)
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• Lobpreis (19)

• Wir ermuntern uns als Geschwister gegenseitig

• Wir loben unsern Herrn!

FOLGEN DER ERFÜLLUNG DURCH DEN GEIST (5.19-21)
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• Lobpreis (19)

• Dankbarkeit (20)

• Wir danken Gott dem Vater, immer! Für alles! Wie?!

• Im Namen und durch unsern Herrn Jesus Christus!

FOLGEN DER ERFÜLLUNG DURCH DEN GEIST (5.19-21)
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• Lobpreis (19)

• Dankbarkeit (20)

• Unterordnung (21)

• „in der Furcht Christi“: weil Jesus unser Herr ist,

• ordnen wir uns unter, die Einen den Anderen (5.22-6.9)

FOLGEN DER ERFÜLLUNG DURCH DEN GEIST (5.19-21)



NEHMT DAS CHRISTLICHE LEBEN ERNST! (5.15-21)

• Lasst uns die Zeit weise nutzen!

• Lasst uns den Willen des Christus verstehen!

• Eine intensive musikalische Lobpreiszeit

• Hinter der Dankbarkeit, der Heilige Geist.
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